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Возрастная группа (9 класс) 

По практическому туру максимальная оценка результатов участника определяется 

арифметической суммой оценки баллов, полученных за выполнение заданий и не должна 

превышать 150 баллов. 

Очерёдность выполнения заданий может быть изменена в соответствии с условиями 

местности (особенностями помещений).  

Для выполнения практических заданий устанавливается контрольное время. За 

превышение контрольного времени начисляются штрафные баллы (0,1 балла за каждую 

секунду, например, превышение контрольного времени на 10 секунд – 1 штрафной балл и т.д.).   

Время выполнения каждого задания фиксируется с использованием 2 секундомеров, 

один из которых включает и останавливает сам участник (основной секундомер), а второй – 

член жюри (дублирующий секундомер). Время, затраченное на выполнение задания, 

определяется по секундомеру участника. Если участник не зафиксировал время выполнения 

задания или принял решение не использовать основной секундомер, то время, затраченное на 

выполнение задания, определяется по секундомеру члена жюри. При несовпадении показаний 

основного и дублирующего секундомеров время выполнения задания определяется по 

секундомеру с меньшим зафиксированным временем.  Участник в начале выполнения каждого 

задания (по команде члена жюри: «Внимание! Марш!» или «К выполнению задания 

приступить!» если в критериях не определены другие команды) берёт секундомер включает 

отсчёт времени, кладёт секундомер в установленное жюри место, выполнив задание, берёт 

секундомер, ставит его на паузу и кладёт в место, установленное жюри. 

 Дублирующий секундомер включается членом жюри одновременно с основным 

секундомером по команде: «Внимание! Марш!» или «К выполнению задания приступить!» и 

останавливается (ставится на паузу) после выполнения участником задания, в момент касания 

участником основного секундомера.  

Участник может отказаться сам использовать секундомер, о чем заблаговременно делает 

запись на обороте приложения к заданиям практического тура. 

Участник имеет право не выполнять задание, при этом за невыполненное задание ему 

начисляется 0 баллов. Любое задание считается выполненным при оценке более 0 баллов. 
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ЗАДАНИЕ 1. Действие в чрезвычайной ситуации. Подготовка пострадавшего к 

транспортировке. 

Оборудование: площадка 3×1,5м, робот-тренажёр (манекен), лента сигнальная, 

универсальная спасательная петля, карабин альпинистский. 

Условия: пострадавший лежит на земле в ограниченном пространстве. Необходимо 

извлечь пострадавшего при помощи универсальной спасательной петли (извлечение другими 

способами не допускается). 

Контрольное время – 3 минуты. 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 30 баллов. 

 

ЗАДАНИЕ 2. Выживание. Спасательные работы на воде. 

Оборудование: конец Александрова; мат гимнастический (2000×1000×100), 

(строительная лента или скотч для разметки). 

Условия: участнику необходимо набрать верёвку и, забросить её так, чтобы часть 

верёвки попала в цель (мат гимнастический). Цель располагается (узкой стороной к 

участнику) на расстоянии – 8 м. (девушки), 9 м. (юноши). Верёвка набирается участником 

самостоятельно.   Количество   попыток – не более трёх. 

    Результат    определяется по попаданию/непопаданию в цель любой частью средства 

спасения без скольжения по полу или отскока.  

Контрольное время – 2 минуты. 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 20 

баллов. 

 

ЗАДАНИЕ 3. Первая помощь. Придание оптимальных положений пострадавшим с 

различными травмами. 

Оборудование: манекен или статист, коврик туристический, стул со спинкой, валик или 

подушка. 

Условия: необходимо последовательно придать оптимальное положение 

пострадавшему при следующих травмах и повреждениях: 

1) кровотечение из носа; 

2) большая кровопотеря; 

3) подозрение на травму позвоночника; 

4) отсутствие сознания при наличии дыхания и сердцебиения. 

Контрольное время – 2 минуты. 
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Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 40 баллов. 

ЗАДАНИЕ 4. Перестёгивание карабинов с различной конструкцией муфт. 

Оборудование этапа: карабины с различной конструкцией муфт - 10 шт. 

(закручивающаяся муфта -5 шт., автоматическая муфта-5 шт.), веревка 3-4 метра – 2 шт., опоры 

высотой 1,5 метра – 4 шт. 

Условия: на площадке находятся две параллельно натянутые веревки, на высоте не 

более 1,2 метра, в одну из веревок встёгнуты 10 карабинов, расстояние между веревками 2 

метра. Участнику необходимо перестегнуть, замуфтовать за контрольное время все карабины. 

При этом за один раз участник может взять в руки только один карабин. 

Контрольное время: для юношей – 1 минута 30 секунд, для девушек – 1 минута 40 

секунд. 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 20 баллов. 

 

ЗАДАНИЕ 5. Действия при пожаре. Тушение возгорания.  

Оборудование: комплект боевой одежды пожарного БОП, огнетушитель (разряженный) 

ОП-5, конус сигнальный. 

Условия: на площадке выполнения задания установлен стол, на котором разложена 

боевая одежда пожарного (брюки, куртка, пояс, краги, каска с забралом), около стола находится 

огнетушитель (разряженный) ОП-5. В 10 метрах от стола располагается сигнальный конус, 

имитирующий возгорание. Участнику необходимо надеть боевую одежду пожарного, взять 

огнетушитель, добежать до сигнального конуса, обозначить тушение возгорания и вернуться к 

столу. 

Контрольное время – 1 минута 30 (юноши), 2 минуты (девушки). 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 40 баллов. 
 


